
 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Я-гражданин» 

 

Курс «Я-гражданин» 

 

Класс 1-4 

Количество  

часов 

135 (1 час в неделю) 

Авторы - 

составители 

Мамонова Н.С., учитель начальных классов высшей категории 

Цели курса - создание условий для эффективного гражданского и патриотического 

воспитания школьников; 

- формирование эффективной работы по патриотическому воспитанию, 

обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого ученика 

верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и 

государству; 

- утверждение в сознании и чувствах воспитанников гражданских и 

патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения 

к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного 

края;  

- развитие системы гражданского и патриотического воспитания через 

интеграцию урочной и внеурочной деятельности, обновление 

содержания образования, переноса акцента с обучения на воспитание в 

процессе образования;  

- воспитание уважительного отношения к героическому прошлому 

Родины, ее истории, традициям через поисково-краеведческую работу, 

совместную деятельность обучающихся с советами ветеранов войны и 

труда; 

- повышение качества патриотического воспитания через 

организаторскую и пропагандистскую деятельность с целью 

дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной 

составляющей гражданина России. 

Структура 

курса 

 

Содержание курса «Я-гражданин» 

                                 1 класс «Маленькие россияне» - 33ч 

1. “Я и я” (4ч) 

2. “Я и семья” (6ч)  

3. “Я и культура” (5ч) 

4. “Я и школа” (8ч) 

5. “Я и мое Отечество” (6ч) 

6. “Я и планета” (4ч) 

2 класс «Моя малая родина» - 34ч 

1. “Я и я” (4ч) 

2. “Я и семья” (5ч)  

3. “Я и культура” (4ч) 

4. “Я и школа” (6ч) 

5. “Я и мое Отечество” (9ч) 

6. “Я и планета” (6ч) 

3 класс «Россия – Родина моя» - 34ч 

1. “Я и я” (4ч) 

2. “Я и семья” (6ч)  

3. “Я и культура” (5ч) 

4. “Я и школа” (8ч) 



5. “Я и мое Отечество” (6ч) 

6. “Я и планета” (5ч) 

4 класс «Я – гражданин России» - 34ч 

1. “Я и я” (4ч) 

2. “Я и семья” (6ч)  

3. “Я и культура” (5ч) 

4. “Я и школа” (6ч) 

5. “Я и мое Отечество” (9ч) 

6. “Я и планета” (4ч) 

 




